Sa er Tune IF igen
klar til at sla derene
op, til en rigtig
familleaften

i sportens tegn!

Vi haber at duigen i ar vil

veere med til en aften fuld af
aktiviteter og sved pa panden.

Ta' hele familien med og start

evt. med aftensmad i cafeteriet,

hvor Michael star klar med

buffet til hele famillien. (Se menu g
og priser m.m. i hgjre hjgrne).

Ingen tilmelding

Gratis frugt og saft

Gratis Refleksband der kan lyse

og blinke (til de ferste 150 barn)
e Medbring indendgrssko

— Opvarmning er vigtigt, sa serg
for at veere med fra start til feelles
opvarmning kl. 17.30 i hal 1.

Efter opvarmningen har vi gang i alle

3 haller, hvor der hver halve time vil
veere skift af aktiviteter.

Her kan du prove kraefter med
Fodbold, Handbold, Tennis, Bordtennis,
Badminton, Gymnastik

og Karate.

KI. 21.00-21.30 slutter vi af med feelles
Zumba for bade barn og voksne.

Vi glaeder os til at se jer!

Tak til vores sponsorer...




