Traeningstider vinter 25/26 - KUNSTBANEN

Geeldende fra 27. Oktober og indtil alle graesbanerne abner i 2026

Mandag:

16:00 - 17:30 - Argang 14 Drenge

16:45 - 18:15 - Argang 10 Drenge

18:00 - 19:30 - Parasport Danmark (Mulighed for 17:30 - 19:00)
18:15-19:15 - Gorm + 64

Tirsdag:

16:30 - 18:00 - Argang 13

16:45 - 18:00 - Argang 15

18:00 - 19:30 - Herre Senior

19:30 - 21:00 - Dame Senior (18:00 - 19:30 hvis herre senior ikke bruger tiden)

Onsdag:

16:00 - 17:15 - Argang 14 Drenge

16:45 - 18:00 - Argang 17 Drenge

17:15 - 18:15 - Argang 18 Piger

17:15 - 18:15 - Argang 18 Drenge

17:15 - 18:30 - Argang 14/15 Piger

19:00 - 20:30 - Mosede - (18:30-20:00)
19:00 - 20:30 - Hyggehold - (18:30-20:00)

Torsdag:

16:30 - 18:00 - Argang 13 Drenge

16:45 - 18:00 - Argang 15 Drenge

16:45 - 18:15 - Argang 10 Drenge

18:00 - 19:30 - Herre Senior

19:30 - 21:00 - Dame Senior (18:00 - 19:30 hvis herre senior ikke bruger tider)



